
Universidad Autónoma de Nuevo León
 La Facultad de Filosofía y Letras

a través de la Coordinación de Deportes
te comparte la siguiente información

sobre losCoach:  Karime Sierras
Lugar: Cancha de Trabajo Social
Días y horario: Martes a Jueves
de 13:00 a 15:00 horas.
Contacto: 6622794053

Deportes:
HANDBALL

Coach:  Paola Sánchez
Lugar: Posgrado
Días y horario:  Lunes, Miércoles
y Viernes de 12:00 a 14:00  horas.
Contacto:  8122126056

SÓFTBOL FEMENIL

Coach:  Gil Bautista
Lugar: Posgrado D.D
Días y horario: Lunes a Jueves
de 12:00 a 14:00 horas.
Contacto:  7299740091

RUGBY

Coach:  Tadeo Méndez
Lugar: Pista Chico Rivera
Días y horario: Martes a Viernes
de 9:00 a 11:00 horas  y
Miércoles a viernes de 11:00 a
13:00 horas.
Contacto: 8120385181

ATLETISMO

Coach:  Luis Aldape 
Lugar: Área deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes, Miércoles
y Viernes de 10:30  a 12:30 horas.
Contacto: 8116623075

Deportes:

Deportes
de nuestra comunidad

Atentamente,
Alere Flammam Veritatis

Dr. Francisco Javier Treviño Rodríguez
Director

LUCHA OLÍMPICA

Coach:  Mikael Muñoz
Lugar: Auditorio Alfonso Rangel
Guerra
Días y horario: Lunes a Jueves
de 15:00 a 16:30 horas.
Contacto:  9981492626

TENIS DE MESA 

Coach:  Armando Tovar
Contacto:  4052157250

E-SPORTS

Capitana:  Marcela Floriano
Lugar: Posgrado
Días y horario: Lunes, Miércoles
y Viernes de 13:00 a 14:00 horas.
Contacto: 8127716596

AJEDREZ 



Coach:  Yahira Orozco
Lugar: Área deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes - Martes de
20:00 a 22:30 horas y Sábados -
Domingos de 10: 00 a 12:00
horas.
Contacto: 8135978077

Deportes:
ANIMACIÓN

Coach:  Lucero Escamilla
Lugar: Dirección de Deportes
Días y horario: Martes a Jueves
de 16:00 a 18:00 horas.
Contacto:  8682561975

BÁSQUETBOL
FEMENIL

Coach:  Sanjuana Gallegos
Lugar: Cancha de Trabajo Social
Días y horario: Martes a Jueves
de 16:00 a 18:00 horas.
Contacto:  8123671568

BÁSQUETBOL
VARONIL

Coach:  Pablo Contreras
Lugar: Área deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes a Viernes
de 12:30 a 14:30 horas.
Contacto: 8124439084

BOX

Coach:  Yael Velázquez
Lugar: Estadio Nuevo León
Unido (MFL)
Días y horario: Lunes a Viernes
de 14:00 a 16:00 horas.
Contacto: 8111935453

Deportes:
FÚTBOL FEMENIL

Coach:  Osmar Solís
Lugar: Estadio Nuevo León
Unido (MFL)
Días y horario: Lunes a Viernes
de 13:00 a 15:00 horas.
Contacto:  8110291420

FÚTBOL VARONIL

Coach:  Norma Rodríguez
Lugar: Área Deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes a Viernes
de 14:00 a 16:00 horas.
Contacto:  8121208674

LIMA LAMA

Coach:  Natalia Medina
Lugar: Centro Acuático
Universitario Estadio Nuevo
León
Días y horario: Lunes-a Viernes
de 13:00 a 15:00 horas.
Contacto: 8111844790

NATACIÓN

Coach:  Aariadna Blanco
Lugar: Área deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes a Jueves
de  14:00 a 15:30 horas.
Contacto: 8115075437

Deportes:
TAEKWONDO 

Coach:  José Feliciano Cruz
Lugar: Estadio Nuevo León
Unido (MFL)
Días y horario: Lunes a Jueves
de 14:00 a 16:00 horas.
Contacto:  8122133772

TOCHITO FEMENIL

Coach:  Karime Ortega
Lugar: Cancha de Trabajo Social
C. Playa Care
Días y horario: Lunes a Jueves
de 18:00 a 20:00 horas.
Contacto:  8180214106

VOLEIBOL FEMENIL
Y VARONIL

Coach:  Rubén Gonzáles 
Lugar: Área deportiva (3er piso)
Días y horario: Lunes, Miércoles
y Viernes de 15:00 a 18:00 horas.
Contacto: 8110060956

WUSHU KUNG-
FU


